Bréhal

Sensibilisation au harcélement au college

3

Latotalité du personnel du college La Vanlée, 2 Bréhal (Manche),

W Y
a assiste mer-

credi 4 mai 2022, & une journée surle theme du harcélement & I'école, La fagon

dele repérer et de le trajter étalent & I'ordre du Jjour.

Dans le cadre de la lutte contre le har-
célement a I'école (programme Pha-
Re), le collége La Vaniée, 3 Bréhal
(Manche), est établissement pilote.
« Nous expérimentons cette année,
et I'an prochain tous les colleges
seront concernés », indique Christi-
ne Cécllion, principale. 3
Elle a & cosur de mettre un coup de
projecteur sur les-bonnes pratigues :
« Trés sensible & cette problémati-
que, j'ai, en amont, été formée aux
attitudes a adopter. Le harcélement
n'est pas une fatalité, il faut repérera
temps les situations naissantes.
Avant d'étre harceleur, le jeune com-
mence par étre intimidateur, c'est 3
- €e moment que I'équipe éducative
doit agir. » ! ?
La journée de formation de mercre-
di était animée par l'éguipe mobile de
sécurité du Rectorat : « Nous avons

fermeé le collége ce qui a permis a

tout le personnel, soit une cinquan-
taine de personnes, de participer. »

Le programme PhaRe prévoit que
certains collégiens deviennent élaves
ambassadeurs : « Il leur revient de
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signaler des faits de harcélement
mais sans intervenir directement, ils
assurent un simple réle de vigie. »

Réveiller le sentiment
d’empathie

“Christine Cécillon croit dur comme

fer au sentiment d’empathie qui nest

.jamais bien loin : « Nos éléves sont &

I'dge ol ils se construisent, tant phy-
siquement que psychologique-
ment. C'est une période charniére
qui se traduit partoutes sortes d’atti-
tudes. Je sais par expérience que la
simple sanction ne fonctionne pas,
bien au contraire. Derriére le harce-
lement se cache souvent un mal-
étre pour celui qui en ésta l'origine ;
c’est & nous, adultes, de réveiller
I'empathie qui sommeille et de faire
passer l'idée que ce n'est pas étre
faible qu'étre gentil. »

Parallélement, des entretiens sont

‘menés avec lavictime, « notamment

pour la rassurer et pour I'inviter & ne
pas rejeter les intimidateurs s'ils se
présentent avec de meilleures inten-
tions »,
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